
MAI
 

F RU I T S  E T  L É GUME S  DE  S A I S ON

LES FRUITS

Fraise
Cerise
Pomelos
Rhubarbe

LES LÉGUMES

Choux fleur
Ail
Radis rose 

Asperge
Artichaut
Choux
Oignon blanc

Céleri branche
Courgette
Petit pois
Fève
Fenouil
Carotte
Épinard

Poireau
Aillet
Navet


